
ひとりで頑張りすぎない子育てを
子育ては毎日毎日、休みなく続きます。だけど、親だって子育て初心者だったり、体調が悪かったり、疲れていたり…。「他の人は
どう子育てしているの？」「うまくできないのは私だけ？」「誰かに相談していいの？」。ひとりで悩んでいると、もっと不安になって
しまいます。だから、悩みをひとりで抱えないで相談してください。ぜひ、私たちにあなたの子育ての悩みをお聞かせください。

オレンジリボン
たすきリレー
川崎コース

開催日：令和4年10月23日（日）
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子ども虐待防止の象徴の『オレンジリボン』をたすきに仕立て、児童福祉関係者等
がリレーをしながら繋いでいく啓発活動です。川崎コースは、白山愛児園（麻生区）・
至誠館さくら乳児院（多摩区）の２つのスタート地点から各区の中継点を経由し
川崎市内を横断、象の鼻パーク（横浜）をめざしてオレンジのたすきをつなぎます。
※詳細については、HPまたは右側のQRコードからご覧ください。

オレンジリボン運動
社会福祉法人川崎市社会福祉協議会 施設部会
児童・母子福祉施設協議会 オレンジリボン運動は、共同募金配分金を財源に活動しております
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ひとりじゃないよ ひとりにしないよ

子育て相談は、お気軽に。
川崎市児童家庭支援センターでは、0～18才のお子さまの子育てに関する相談を無料で承ります。

お近くの児童家庭支援センターまで、お気軽にお電話ください。

子どもを怒りすぎてしまう

子どもが学校に行きたがらない

子育ての正解が
わからなくてつらい子どものことで眠れない

育児がつらい

こんな悩み、ぜひご相談ください。

子育てにイライラしてしまう

少しだけ自分だけの
時間が欲しい

オレンジリボンについて
オレンジの色は里親家庭で育った子どもたちが「子どもたちの明るい未来を示す色」として
選んだと言われています。その胸の中に、オレンジのような明るさと暖かさを感じたいという
子どもたちの想いがあったのではないでしょうか。オレンジリボンがたくさんの皆様の心に
届きますよう、オレンジリボンが子どもたち、そして子育て中の親子の心を包み込みますよう、
オレンジリボン運動にご協力をお願いいたします。

虐待かなと思ったら…

児童相談所
虐待対応ダイヤル
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浜川崎

しゃんぐりら
こども家庭支援センター
電話 : 044-520-3608  
FAX : 044-520-3607
〒212-0033 
川崎市幸区東小倉6-1
［相談受付時間］ 
月～金 9：00～18：00
（祝日・年末年始を除く）

かわさきさくら児童家庭支援センター
電話 : 044-944-3981  FAX : 044-944-3982
〒214-0003 川崎市多摩区菅稲田堤1-10-5
［相談受付時間］ 月～金 9：00～17：00（祝日・年末年始を除く）

あいせん児童家庭支援センター
電話 : 044-201-4772  FAX : 044-201-4773
〒210-0851 川崎市川崎区浜町2-22-16　　　　
［相談受付時間］月～金 9：00～17：00（祝日・年末年始を除く）

はくさん
児童家庭支援センター
電話 : 044-712-4073
FAX : 044-712-4074
〒215-0014
川崎市麻生区白山1-1-5
［相談受付時間］
月～金 9：00～17：00
（祝日・年末年始を除く）

まぎぬ児童家庭支援センター
電話 : 044-863-7855
FAX : 044-865-4445
〒216-0035
川崎市宮前区馬絹1-24-5
［相談受付時間］月～金 9：00～18：00
（祝日・年末年始を除く）

SNG児童家庭支援センター
電話 : 044-711-8484
〒211-0032
川崎市中原区木月伊勢町3-3
［相談受付時間］
月～金 9：00～17：00
（祝日・年末年始を除く）


